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ibn Haldun Universitesi biinyesinde 2018
yilinda kurulan Psikoterapi Uygulama ve
Arastirma Merkezi (IPAM), toplum ruh saghgi
alaninda calismalar yuratmekte, psikoterapi ve
psikolojik danismanlik hizmetleri vermektedir.

Universitenin psikoloji béliimii akademisyenleri,
psikiyatristler, psikologlar ve aile
danigsmanlarindan olusan uzman kadrosuyla
faaliyet gésteren IPAM, cocuk, ergen, yetigkin,
aile ve ciftlere farkli ihtiyaclara gére uygun
terapi yaklagimlariyla hizmetler sunmaktadir.

Bireylerin i¢sel sorunlarini ¢gézmesine, saglikh
iligkiler kurmasina ve yasam kalitelerini
artirmalarina yardimci olmayi amaclamaktadir.
Turkee, ingilizce ve Almanca dillerinde terapi
hizmeti sunmakta ve kisisel gelisim, farkindalik
gelistirme, psikoegitim, grup ¢alismalari, panel
ve seminerler diizenlenmektedir.

Misyonumuz

Terapi, egitim, arastirma ve profesyonel
yetistirme yoluyla bireylerin, ailelerin ve
toplumun ruh saghigini iyilestirmek ve iyilik halini
guclendirmektir.

Vizyonumuz

Ruh saghg alaninda toplumsal degerlere ve
ihtiyaclara duyarl kuramsal ve uygulama
modelleri gelistirerek, bu modelleri akademik
ciktilar ve egitimlerle dliinya ¢apinda
yayginlastirmaktir.

* Bireysel Terapi - Universiteye Baglh Kurumsal Merkez
+ Aile Terapisi + Alaninda Uzman Kadro

« Cift Terapisi * Bireye Uygun Terapi Ekoli

» Cocuk — Ergen Terapisi * Bilimsel Temelli Yaklagim

+ Oyun Terapisi - Ortaklik ve igbirligi Projeleri

+ Grup Terapisi « Hizli ve Etkili iletisim

+ Psikoegitim Gruplari + Merkezi Konum

« Klinik Olgme ve Degerlendirme
+ Seminer ve Atdlye Calismalari
* Online Psikoterapi
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